
Aktiv
mit Rheuma

E i n t r i t t  f r e i !

8. Wiener Rheumatag

Mittwoch,
26. November 2008

9.30 – 17.30 Uhr 
im Rathaus

Eingang Lichtenfelsgasse 2
Aufzug vorhanden

Publikumstag mit Gesundheitsstraße

„Leben heißt
bewegen“



PROGRAMM „Leben heißt bewegen“
9.30 Einlass und Besuch der Ausstellung
9.50 Eröffnung / A. Dunky, M. Köller, Sonja Wehsely
10.00 – 11.00
Die vielen Gesichter des entzündlichen Rheumas /
Gabriele Eberl
Rheumatoide Arthritis – mit den Augen der Patienten
betrachtet / Gabriele Reithner
Rheumatherapie HEUTE / C. Scheinecker
11.00 – 12.00
Das Kreuz mit dem Kreuz – Wirbelsäulenbeschwerden /
H. Tilscher
Osteoporose – nur harte Knochen überleben /
M. Skoumal
Arthrose – die rheumatische Volkskrankheit / L. Erlacher
12.00 – 13.00
Sport bei rheumatischen Erkrankungen / E. Cauza
Ernährung bei rheumatischen Erkrankungen /
Helga Assmann
Reiki und Rheuma / Ursula Schocher
Kurbehandlung bei Rheuma / B. Kürten
13.00 – 14.00
Dr. Ronny Teutscher – der Kabarettdoktor
Die ambulante Kur – Oberlaa / H. Bröll
14.00 – 15.00
Rheuma – Wenn’s die Jüngsten trifft / W. Emminger
Wann kann Kortison wichtig sein? / Maya Thun
Kenne ich meinen CDAI – Wie aktiv ist meine Arthritis /
D. Aletaha
ab 15.00
Kollagenosen – ein kryptischer Begriff / G. Stummvoll
Schmerztherapie HEUTE / B. Gustorff
Moderne Rheuma-Orthopädie / R. Dorotka
Ergotherapie – eine wichtige Säule in der Behandlung /
Tanja Stamm
Resümee: M. Köller
Ziehung der Rheumaquizpreise
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